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新型コロナウィルス危機対策本部からのお知らせ 
教職員、学⽣の皆さんへ 
 
 
 新型コロナウィルス感染対策にご協⼒いただき、ありがとうございます。毎⽇の予防対策
で、本学でもご⾃宅でもストレスが多い⽣活を強いられていることと思います。この度、保
健管理センターのスタッフが「新型コロナウィルス感染症流⾏期におけるメンタルヘルス」
の資料を作成しましたので、ぜひお役⽴てください。 
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