
令和2年 浜松医科大学病院 健康教室

日時：令和２年3月14日（土）

開場：9：30 開演：10：00～12：00

会場：アクトシティコングレンスセンター

4階 43・44会議室

健康寿命を延ばそう

血糖値が高いと
なぜいけないの?？

主催 浜松医科大学医学部附属病院 看護部
問い合わせ先053－435－2627

浜松医科大学病院 第二内科 診療助教 釣谷大輔
講演「血糖値と血管の関係」

浜松医科大学病院 慢性疾患看護専門看護師

鈴木智津子
講演「血糖値が高くなりにくい生活習慣」

浜松医科大学病院 透析看護認定看護師

石川敬子
講演「足のケア

いつまでも歩ける足を目指して」

参加費無料、申し込み不要です。

関心のある方はどなたでもご参加いただけます。


