
診療科

【到達目標】

【研修日数】

期間 定員 対象 評価 実技 診療 知識

１年間 若干名 整形外科医 業務内容 手術手技，検査手技 外来病棟手術業務 講義月２回，抄読会

【1週間のスケジュール例】

月 火 水 木 金

症例カンファレンス
（術前）

症例カンファレンス
（術後）

外来（脊椎）or 病棟 手術
外来
（手，末梢神経）or 病棟

外来
（骨粗鬆症，関節リウマチ）
手術

外来（股関節）or 病棟

検査
（脊髄造影，神経根造影など）

手術 外来（腫瘍）or 病棟 手術
外来
（膝・肩・スポーツ）or 病棟

カンファレンス
（予演，症例検討）

【備考欄】 時間外のカンファレンスは可能な時のみの参加で可
整形外科内の希望の分野を重点的に研修できます．
外傷手術を中心に執刀していただきます．

午前

午後

19：00～

整形外科（非専門医）

整形外科の基本診察手技および手術手技を習得する．
外傷，先天疾患，変性疾患について診断治療を行える．

7：00～8：30

週３−５日×１２ヶ月



診療科

【到達目標】

【研修日数】

期間 定員 対象 評価 実技 診療 知識

１年間 若干名 整形外科専門医 業務内容 手術手技，検査手技 外来病棟手術業務 講義月２回，抄読会

【1週間のスケジュール例】

月 火 水 木 金

症例カンファレンス
（術前）

症例カンファレンス
（術後）

外来（脊椎）or 病棟 手術
外来
（手，末梢神経）or 病棟

手術/外来
（骨粗鬆症，関節リウマチ）手術

外来（股関節）or 病棟

検査
（脊髄造影，神経根造影など）

手術 外来（腫瘍）or 病棟 手術
外来
（膝・肩・スポーツ）or 病棟

カンファレンス
（予演，症例検討）

【備考欄】 時間外のカンファレンスは可能な時のみの参加で可
整形外科内の希望の分野を重点的に研修できます．

7：00～8：30

午前

午後

19：00～

整形外科（専門医）

休業前に習得した知識や診察技術および手術手技を再確認する．
整形外科の中で各分野の専門的治療技術を習得する．

週３−５日×１２ヶ月


