
25. 臨床研修病院群の時間外・休日労働最大想定時間数の記載 (基幹型記入)
様式Ａ－10別紙５

基幹型臨床研修病院の名称（所在都道府県）：浜松医科大学医学部附属病院　 (    静岡県                )

 

研修プログラムの名称： 浜松医科大学医学部附属病院臨床研修プログラム (                       )

病院名 病院施設番号 種別 所在都道府県
時間外・休日労働
（年単位換算）
最大想定時間数

おおよその当直・日直回数
※宿日直許可が取れている場合はその旨を記載

参考
時間外・休日労働
（年単位換算）
前年度実績

C-1水準
適用

浜松医科大学医学部附属病院 030394 基幹型 静岡県 約650時間 夜間の勤務・休日日勤　月３～５回

最大時間数約650時間
対象となる労働者31名（2023年
度）
うち、7名が年度途中で年度途中
で協力型臨床研修病院へ異動、3
名が年度途中で協力型臨床研修
病院から本院へ異動、2名が4月
のみ在籍）

独立行政法人国立病院機
構静岡医療センター

030371 協力型 静岡県 400時間 月３～５回　　宿日直許可あり
約340時間
対象となる臨床研修医14名
（2023年度）

富士市立中央病院 030373 協力型 静岡県 960時間 月4～6回　内科、外科系は許可あり 960時間

富士宮市立病院 030374 協力型 静岡県 約360時間 夜間の勤務・休日日勤　月３回
臨床研修医の受入がない
ため
実績値なし

沼津市立病院 030376 協力型 静岡県 年800時間/人
当直（１～４回/月）
日直（０～１回/月）

約630時間/人（年平均）
初期臨床研修医　18名

静岡県立総合病院 030378 協力型 静岡県 約850時間 夜間の勤務・休日日勤　月３～５回

最大時間数約850時間
対象臨床研修医47名（令
和5年度）、協力型病院、
協力施設での時間外勤務
時間を含む

静岡市立静岡病院 030379 協力型 静岡県 600時間 月3回程度
545時間
対象となる研修医の数26
名

静岡赤十字病院 030380 協力型 静岡県 約600時間 月1～4回　宿日直許可あり
約580時間
対象となる臨床研修医1名
（2023年度）

静岡済生会総合病院 030381 協力型 静岡県 960時間 月平均3.9回 689.11時間



病院名 病院施設番号 種別 所在都道府県
時間外・休日労働
（年単位換算）
最大想定時間数

おおよその当直・日直回数
※宿日直許可が取れている場合はその旨を記載

参考
時間外・休日労働
（年単位換算）
前年度実績

C-1水準
適用

浜松医科大学医学部附属病院 030394 基幹型 静岡県 約650時間 夜間の勤務・休日日勤　月３～５回

最大時間数約650時間
対象となる労働者31名（2023年
度）
うち、7名が年度途中で年度途中
で協力型臨床研修病院へ異動、3
名が年度途中で協力型臨床研修
病院から本院へ異動、2名が4月
のみ在籍）

島田市立総合医療センター 030383 協力型 静岡県 959時間

１年次研修医：副直40回
２年次研修医：副直18回
　　　　　　：当直18回
※宿日直許可あり

約400時間
対象：研修医

Ａ水準適
用

藤枝市立総合病院 030384 協力型 静岡県 400時間 ４回／月
約384時間
(月平均32時間×12カ
月)

焼津市立総合病院 030385 協力型 静岡県 959時間
１年次：準夜及び日直72回
２年次：当直48回　※宿日直許可あり

約640時間
対象となる研修医：19名

A水準適用

中東遠総合医療センター 030387 協力型 静岡県 90時間 月４～５回程度　宿日直許可なし
約72時間
対象となる研修医28名
（令和5年度）

菊川市立総合病院 030388 協力型 静岡県 558時間 月1回から3回　宿日直許可あり

約527時間
対象となる臨床研修医12
名
（2023実績）

適用
申請中
申請予定

磐田市立総合病院 030389 協力型 静岡県 約700時間 宿直３回・日直１回
最大600時間
対象となる研修医4名
（2023年度））

適用
申請中
申請予定

浜松労災病院 030390 協力型 静岡県 約400時間 月4・5回　宿日直許可あり
約400時間
対象となる臨床研修医7名
（2023年度）

適用
申請中
申請予定

浜松医療センター 030391 協力型 静岡県 ８００時間 日直１回当直３回宿日直許可あり

約６００時間
対象となる研修医６名（令和
４年１０月１日～令和５年９
月３０日２名,令和５年１０
月１日～）

適用
申請中
申請予定

聖隷浜松病院 030392 協力型 静岡県 1860時間 月5回（宿日直許可なし）

約1122時間（日当直勤務時間含
む）
対象となる臨床研修医30名
（2023年度）

適用

総合病院 聖隷三方原病院 030393 協力型 静岡県 850時間
宿日直許可あるが、
研修医は交替制勤務として実施

約720時間
対象となる臨床研修医31名
（2023年度）

適用
申請中
申請予定

榛原総合病院 030395 協力型 静岡県 960時間 月2～4回　　※一部宿日直許可あり 600時間
※受け入れ実績ないため概算

適用
申請中
申請予定



病院名 病院施設番号 種別 所在都道府県
時間外・休日労働
（年単位換算）
最大想定時間数

おおよその当直・日直回数
※宿日直許可が取れている場合はその旨を記載

参考
時間外・休日労働
（年単位換算）
前年度実績

C-1水準
適用

浜松医科大学医学部附属病院 030394 基幹型 静岡県 約650時間 夜間の勤務・休日日勤　月３～５回

最大時間数約650時間
対象となる労働者31名（2023年
度）
うち、7名が年度途中で年度途中
で協力型臨床研修病院へ異動、3
名が年度途中で協力型臨床研修
病院から本院へ異動、2名が4月
のみ在籍）

静岡市立清水病院 030396 協力型 静岡県 901時間 月６・７回 783時間

静岡厚生病院 30765 協力型 静岡県 約750時間 月３回程度で宿日直の許可有
臨床研修医の受入がな
いため実績値なし

適用
申請中
申請予定

社会医療法人北斗北斗病院 030870 協力型 北海道 960
当直月4回、日直月1回程度
宿日直許可申請中

無
4名(2023年度)
Ａ水準

JA静岡厚生連遠州病院 030871 協力型 静岡県 960時間 夜間の勤務・休日日勤　月4回 日当直48回/年
適用

申請中
申請予定

独立行政法人国立病院機
構
函館病院

031023 協力型 北海道 540時間 宿日直許可あり・宿日直　月３回程度
最大時間数 180時間
対象となる研修医２名

愛知県厚生農業協同組合
連合会　渥美病院

031039 協力型 愛知県 750時間 当直4回、日直1回　　宿日直許可あり 474時間

公立森町病院 031658 協力型 静岡県
臨床研修医の

時間外は原則なし
臨床研修医の当直・日直なし

臨床研修医の受入がない
ため実績なし

市立湖西病院 031665 協力型 静岡県 約１５時間
当直　月１～３回
※宿日直許可あり

約１３時間対象となる
臨床研修医８名

浜松赤十字病院 031669 協力型 静岡県 300時間 当直・日直合せて、月3回
対象となる研修医12名
時間外の最大250時間

適用
申請中
申請予定

国立病院機構豊橋医療セ
ンター

070009 協力型 愛知県 960時間 月４回　宿日直許可あり
約540時間
対象となる臨床研修医
4名（2024年度）

Ａ水準

※　該当する項目について、基幹型臨床研修病院を筆頭にして、研修医と雇用契約を締結する協力型臨床研修病院について、施設番号順に詰めて記入すること。

※　最大想定時間数は、プログラムに従事する臨床研修医が、該当する研修病院において実際に従事することが見込まれる時間数について、前年度実績も踏まえ、実態と乖離することのないよう、
  適切に記入すること。

※　病院群を構成する基幹型臨床研修病院及び研修医と雇用契約を締結する協力型臨床研修病院の病院施設番号、病院種別（基幹型・協力型）、所在都道府県、時間外・休日労働（年単位
換
  算）の最大想定時間数、おおよその当直・日直回数（宿日直許可が取れている場合はその旨）、前年度の時間外休日労働の年単位換算実績及び、Ｃ-１水準適用の状況を記入すること。

※　臨床研修医においては、従事する全ての業務が研修プログラムに基づくものとなるため、Ａ水準又はＣ-１水準しか適用されないことに留意すること。

※　年次報告の場合は、報告年度の前年度の実績及び報告年度の想定を記入すること。
　　研修プログラム変更・新設の届出の場合は、届出年度の前年度の実績及び次年度（プログラム開始年度）の想定を記入すること。


