
第66回 乳がん患者会

スノードロップ

日時 ： 令和7年10月22日（水）
13：30～15：30

講師 ： 稲石 早緒梨 先生

会場 ： 浜松医科大学附属病院
多目的ホール

対象 ： 当院通院中の
乳がん患者さん

浜松医科大学医学部附属病院
がん相談支援センター
TEL：053-435-2146

（月～金、8:30～17:00）
mail：snowdrop@hama-med.ac.jp

後半60分患者さん同士の交流会もあります
病気に関する経験や思いを分かち合う会です
年齢は問いませんのでお気軽に話し合いましょう

「健康美を維持しましょう」
テーマ：

◆参加希望の方は下記までご連絡ください◆

立体
駐車場

ウォーキングインストラクター
表情筋トレーナー

持ち物 ： 動きやすい服装 （水筒、タオル）

多目的
ホール

浜松医大
外来棟

参加費
５００円

こちらからも
お申込み
頂けます

～正しい姿勢と歩き方で
笑顔で毎日たのしく～
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