
会場：外来棟3階 第一集会室　等

8 :30 9 :00 10 :00 11 :00 12 :00 13 :00 14 :00 15 :00 16 :00 17 :00 17 :30

場所 2025年
開

講

式

オリ

エン

テー

ショ

ン

8 :30 9 :00 10 :00 11 :00 12 :00 13 :00 14 :00 15 :00 16 :00 17 :00 17 :30

敬称略。担当者・患者様の状況により予定が変更になる場合もあります。

2025年度NST専門療法士認定教育施設実地修練研修カリキュラム

(別紙１）

１

日

目

外

来

棟

3

階

第

1

集

会

室

7月4日(金)

NSTにおける管理栄養士の役割

栄養スクリーニング/栄養評価/栄養治療計画

当院のNST活動/NSTシステム

NSTカンファレンス・回診について

計測・

評価
昼休み

NSTカンファレンス・回診

（カンファ:7Fカンファレンスルーム）

※回診後は第一集会室へ

経腸栄養剤の

種類と選択

情報

収集

など

担当者 NST専従 朝比奈 NST専従 朝比奈 管理栄養士 太田 　 NST朝比奈

外

来

棟

3

階

第

1

集

会

室

7月8日(火)

NSTにおける

臨床検査技師

の役割

水・電解質

代謝

内科領域の

栄養管理

演習①

栄養治療計画
昼休み

小児期の

栄養

NSTにおける薬剤師の役割

輸液、簡易懸濁法・薬剤部

見学

上部消化管

手術患者の

栄養管理

小児科 谷川 薬剤部 薬剤師 外科学第二講座　竹内

２

日

目

嚥下調

整食の

検食

昼休み
演習②

身体計測・栄養評価

頭頚部癌の

栄養管理

摂食・嚥下障害

嚥下調整食

担当者 臨床検査技師 竹林 腎内　辻 腎内　辻 NST専従 朝比奈

３

日

目

外

来

棟

3

階

第

1

集

会

室

7月9日(水)

NSTにおける

給食管理

栄養部見学

急性期の栄養管理
糖尿病患者の

栄養管理

NST専従 朝比奈 耳鼻咽喉科　今井 内分泌代謝内科　釣谷

４

日

目

外

来

棟

3

階

第

1

集

会

室

7月10日(木)
NSTにおける

看護師の役割

摂食・嚥下リハビリ

テーション・VF見学

演習③

再評価・栄養治療計画

11:30～12:00プレラウンド

担当者 管理栄養士 増田 救急部 高橋 管理栄養士 白井

昼休み
演習③

検討会

がん患者の

栄養管理

褥瘡と

栄養管理

膵炎・腸疾患の

栄養管理

NST専従 朝比奈 管理栄養士 位田　 看護部 尾上 　第一内科 石田

５

日

目

外

来

棟

4

階

会

議

室

7月11日(金) リハビリと栄養
緩和ケアに

ついて

演習④

栄養治療計画、検討会

担当者 看護部 清水 ST飯田 、リハビリ科 医師 NST専従 朝比奈

担当者 PT前田、OT中村 緩和ｹｱﾁｰﾑ 北嶋 NST専従 朝比奈 医療福祉支援　白栁 NST朝比奈

昼休み

NSTカンファレンス・回診

（カンファ:7Fカンファレンスルーム）

※回診後は第一集会室へ

入退院支援・地

域・在宅
閉講式

NST専従 朝比奈


