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NSTにおける

給食管理

栄養部見学

検食

2023年度NST専門療法士認定教育施設実地修練研修カリキュラム

7月4日(火)

NSTにおける管理栄養士の役割

栄養スクリーニング/栄養評価/栄養治療計画

当院のNST活動/NSTシステム

NSTカンファレンス・回診について

InBod

yなど

測定

昼休み
NSTにおける

看護師の役割

NSTにおける薬剤師の役割

輸液、簡易懸濁法・薬剤部

見学

上部消化管

手術患者の

栄養管理

7月6日(木)

NSTにおける

臨床検査技師

の役割

小児期の

栄養

胃腸疾患の

栄養管理

情報

収集

など

昼休み
演習①

身体計測・栄養評価

緩和ケアに

ついて

演習②

栄養治療計

画、検討会

昼休み NSTカンファレンス・回診
経腸栄養剤の

種類と選択

褥瘡と

栄養管理

7月5日(水)
がん患者の

栄養管理
急性期の栄養管理

頭頚部癌の

栄養管理

糖尿病患者の

栄養管理

実践＋病態

演習③

再評価・栄養治療計画、検討会、

12時～プレラウンド

7月13日(木) リハビリと栄養
内科領域の

栄養管理

演習④

栄養治療計画、検討会 昼休み
NSTカンファレンス・回診

※回診後は へ

入退院支援・地

域・在宅
閉講式

7月12日(水)
摂食・嚥下障害

嚥下調整食

摂食・嚥下リハビリ

テーション・VF見学
昼休み

水・電解質代謝

の考え方


