
自分に合った認証方法はどれ？

スマーフォンや

携帯電話は

ロッカーなど業

務中すぐに取

り出せない場

所にある。

最低限の登録

でサクッと済ま

せたい。

海外出張でも

困らないように

したい。

圏外になってい

るときに認証

ができるか不

安だ。

スマーフォンの

アプリのことは

さっぱりわから

ない。

SMSが使えな

い。
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スマーフォンを

家に忘れてし

まうことがよく

ある。

故障や紛失など、いざという時のために自分の携帯電話番号のほか、職場の固定電話番号を緊急用として設定しておくと安心です。

POINT

SMS(テキストメッセージ)と電話番号(音

声ガイダンス)のいずれかで認証ができま

す。

圏外でも利用できる認証アプリの追加設

定をおすすめします。

職場の固定電話を追加登録しておくこ

とで、スマホが手元になくても困りません。

SMSが利用できなくても、電話による認

証は可能です。認証するための電話番

号は最大3件登録が可能です。


