
 

c.  結核  

結核は結核菌に感染することによって起こる感染症です。結核は過去の病気ではありませ

ん。平成24年の新登録結核患者数は21,283人で、人口10万対罹患率は16.7でした。 

浜松市でも129人の結核患者が新しく登録されました。 

 

i. 原因 

飛沫感染（患者の咳・くしゃみで飛び散るしぶきによる）。 

ii. 主な症状 

発熱（多くは微熱）、咳、胸痛、呼吸困難、体重減少など。感染しても必ず発病する

とは限らない。 

 

iii. 早期診断 

 結核の早期診断の鍵は「2 週間以上続く咳」です。早期発見・早期治療のために、定期

的に健診をきちんと受け、風邪かなと思う次のような症状が長く続くようなら、必ず診

察を受けてください。 

 ・咳（せき）が 2 週間以上続く 

 ・痰（たん）がでる（痰に血が混ざる） 

 ・体がだるい 

 ・微熱が続く  

 

iv. 健康診断   

本学でも、年１回健康診断を実施しています。健康診断未受診者は、実習等を受ける

ことができないので、注意してください。 

 


